
１．マスク着用のうえ、受診をお願いします。
２．次の方は、受診を控えてください。
（１）風邪の症状がある方
（２）発熱や咳・息苦しさ・体のだるさ・頭痛などの症状がある方
（３） 週間以内に島外への移動歴がある方
（４） 週間以内に、新型コロナウイルス感染症の患者またはその疑いがある者との接触歴がある方

受診の際には
新型コロナウイル
ス感染拡大防止
にご協力ください。

健 康 診 査 の ご 案 内令 和

３ 年 度

石垣市健康福祉センター 保健事業係

☎ 石垣市健康福祉センター 検索

特 定 健 診 ＆ 特 定 保 健 指 導 で
あ な た の 健 康 を し っ か り
ア ド バ イ ス♪

基本健診 長寿健診特定健診

【対象】：

【持参】：
【費用】：

歳～ 歳までの市民で
職場などで健診を受ける機
会がない方
被保険者証
自己負担額 １，０００円

【対象】：

【持参】：
【費用】：

国民健康保険加入者で
歳～ 歳の方

（妊娠中の方を除く）
被保険者証（受診券一体型）

【対象】：

【持参】：
【費用】：

後期高齢者医療保健加入者
（ 歳以上）
被保険者証と受診券
自己負担額 無料

ご自身の健康のために、年１回の
健診を継続して受けましょう！

令和 年 月 日 金 ～ 月 日 土
集 団 健 診 日 程

ご注意！！
★集団健診と個別健診の両方を受
診することはできません。
★個別健診を受診した方も、集団
健診でがん検診のみを受診するこ
とができます。

受付人数のご案内
受付人数が午前 人、午後 人に
達した場合は、受付終了とさせてい
ただきますのでご容赦ください。

新型コロナウイルス感染症の状況に
よっては、集団健診を中止する場合
がありますので 、ご理解と協力をお

がん検診のご案内
がん検診（肺・大腸・前立腺）も
同時実施しています。（有料）

ーーー 被保護世帯に属する方 ーーー
【対象】：生活保護受給者
【費用】：自己負担額 無料

基本的な健診項目は無料です。

詳細な健診項目は、
医師の指示がある方は無料です。
希望者は有料です。

月 日 曜日 受付時刻 会場
(金)
(土)
(月)
(火)
(水)

(木) 9:00～11:00
13:00～15:00 川平農村集落センター

(金) 9:00～11:00
13:00～15:00 伊原間公民館

(土)
(月)
(火)
(水)

8:30～11:00 白保公民館
13:00～15:00 宮良公民館

(金)
(土)
(月)
(火)
(水)

(木) 8:30～11:00
13:00～15:00 大浜公民館

(金)
(土)

11月 8:00～11:00
13:00～15:00

健康福祉センター

12月

8:00～11:00
13:00～15:00

健康福祉センター

8:00～11:00
13:00～15:00

健康福祉センター
10日・11日は、

手話通訳者がサポートします。

8:00～11:00
13:00～15:00 健康福祉センター

(木)

願いします。
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