
日本年金機構では公的年金に関する制度の周知や各種手

続き、お送りする通知書の情報等を Twitter でもお知ら

せしております。

沖縄県在住の国民年金加入中の皆様へのツイートもござ

いますので、是非フォローをお願いします。

こんな言葉は　詐欺です

「還付金があります。ATM へ行ってください」

　→ATM で還付金の手続きは、出来ません。

　　※番号非通知の電話は、注意してください。

「レターパックで現金を送ってください」

　→宅配便や小包で現金は送れません。

　　※法律で、現金は現金書留でしか送れません。

「使用料が未納です。民事訴訟に移行します。」

　→覚えのない使用料を払う必要は、ありません。

　　※相手の指定する電話番号に連絡しない。

●不審な電話があったら、警察または警察安全相談まで！

      【問合せ】八重山保健所　☎0980-82-0110

　　　　　      警察安全相談　＃9110　　　

建 退 共 検索

開 催 日：令和 5年 1月 15 日（日曜）

申込期間：令和 4年 10 月 31 日まで（消印有効）

参 加 料：フル　　一般 8,000 円、高校生 4,000 円

　　　　　ハーフ　一般 7,000 円、高校生 4,000 円

　　　　　10km　　一般 7,000 円、高校生 4,000 円

　　　　　※詳細はホームページでご確認ください。

申込書設置場所：市役所、総合体育館、中央運動公園陸上

競技場、市内スポーツ店（B-ONE、国仲スポーツ）

【問合せ】

　石垣島マラソン実行委員会事務局

　（市役所スポーツ交流課内） 

　　　　　　　　　☎0980-82-1212

【問合せ】

八重山保健所 生活環境班　☎0980-82-3243

八重山保健所では、動物愛護週間行事の 1 つとしてフォ

トコンテストを実施します。

毎年、心温まる「動物とのふれあい」写真がたくさん集

まるフォトコンテストです。八重山の皆さん、動物とふ

れあっているときに「あれ？心が温かくなってるかも･･

･」と思ったら、すぐ写真を撮って保健所へ！！

締め切り：10 月 14 日 ( 金 )

詳しくはホームページをご覧ください。

【沖縄在住の皆さまへ】

「国民年金を納めることが難しいんだけどど

うにかならんかねぇ」所得に応じて保険料

が免除・猶予される制度があります。未納

のままにせず、年金事務所等でご相談くだ

さい。

　【問合せ】

    石垣年金事務所 　☎0980-82-9211

法律に基づく、建設現場労働者の退職金制度です

　加入できる事業主：建設業を営む方

　対象となる労働者：建設業の現場で働く人

　掛金：日額 320 円

★特徴

  ◎国の制度なので安全、確実、申し込みは簡単です。

  ◎経営事項審査で加点評価の対象となります。

  ◎掛金の一部を国が助成します。

  ◎掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、個人で 

    は必要経費扱いで、税法上全額非課税となります。

  ◎掛金は、電子申請での納付も可能です。

　◎事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算

　　されます。

【問合せ】　建退共沖縄支部　　☎ 098-876-5214

 動物愛護週間　八重山保健所 検索

石垣島マラソン 参加申込受付 観光事業者へ専門家を派遣します

特殊詐欺にダマされないで！ 日本年金機構よりお知らせ

知っていますか？建退共制度 動物ふれあいフォトコンテスト作品募集！

沖縄県及び（一社）沖縄観光コンベンションビューロー

では、県内観光関連の中小事業者を対象に、専門家を派

遣し、課題解決をサポートします。

　■費　用：無料 (最大 4回／ 1回当たり 2時間 )

　■対　象：宿泊業、観光施設、旅行業、レンタカー業、

　　旅客運輸業、観光関連団体、小売業、飲食店等。

　■相談の例

　　●経営理念、既存事業の見直し　

　　●人材育成、人材定着　

　　●財務状況改善　●受入体制改善　

　　●従業員の働き方、ケア　●資金調達　

　　●集客・販売促進方法　●マーケティング　

　　●HP 制作、リニューアル　●IT 活用

 観光人材育成　専門家派遣 検索

【問合せ】　OCVB 受入推進課　☎ 098-859-6129
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