
石垣市スポーツ推進計画
【概要版】

躍動！感動！
みんなが輝くスポーツの島！

令和２年３月
石 垣 市

スポーツの推進により、市民の誰もが、それぞれの体力や年齢、技術、興味・

目的に応じて、いつでも、どこでも、いつまでも安全にスポーツに親しみ、楽し

むことができる生涯スポーツ社会の実現や健康・長寿の維持増進、国際舞台で活

躍できる人材の育成・強化、スポーツ産業の拡がりに伴う雇用創出等の経済効果、

健康維持・増進による介護・医療費の節減等の様々な効果が期待されます。
そこで、本市のスポーツ活動の課題や地域特性等を活かした新たな施策の構築

により、様々な効果を創出することを目的として、石垣市スポーツ推進計画を策

定しました。



本市のスポーツ推進にあたっての基本理念

施策の基本方針

基本方針Ⅰ 市民⼀人ひとりが輝くスポーツの推進
市⺠が皆、ライフスタイルや個⼈の体⼒や年齢・目的に応じて、いつでも、どこでも、だれで

も気軽にスポーツに親しむことができるように、運動・スポーツに参加しやすい様々な機会の充
実に取り組みます。

基本方針Ⅱ 夢と希望をもたらす競技スポーツの推進
競技スポーツは、挑戦する⼈の意欲をかき⽴て、観る市⺠の感動を呼び、そして、島に活⼒を

もたらします。県⼤会や全国⼤会などの⾼いレベルで活躍できるアスリートを育成できるように、
各スポーツの競技⼒向上に資する環境づくりに取り組みます。

基本方針Ⅲ スポーツによる地域活性化の推進
アスリートによるキャンプをはじめ、マラソンや⾃転⾞などのスポーツを目的に多くの方が来

島しています。これまでの経験や恵まれた地域資源を戦略的に活用しながら、スポーツを基軸と
して観光など関連産業への波及効果を創出できるように取り組みます。

基本方針Ⅳ スポーツ施設等の有効活用と整備の推進
市⺠がスポーツ活動をしやすい環境をつくるため、既存施設の有効活用や改修、機能強化や新

たな施設整備を推進するとともに、まちなかや地域資源を活かした運動・スポーツの場づくりな
どに取り組みます。

生涯にわたって心身ともに健全な生活を営む上で、ス
ポーツの果たす役割はますます重要となっています。市⺠
がいきいきと健康で暮らすことができ、目標や夢に向かっ
て思い切りスポーツに挑戦できるなど、躍動感を持ちなが
ら⽇々を過ごせることが⼤切です。

⼀方、スポーツは多くの⼈々の心を動かします。キャン
プ等で来島するチームやアスリートの姿やプレーに感動し
ますし、また、観光で訪れた⼈はサイクリングやマリンス
ポーツ等を楽しみながら島の⾃然や風景などに魅了され、
感動します。

「市⺠皆スポーツ」の理念をこれからも継承するととも
に、スポーツから広がる様々な価値や効果を発揮させるこ
とにより、市⺠をはじめ、訪れた⼈も含めて、あらゆる⼈
が輝きを放ち、活⼒のある「島」の実現を目指します。

躍動！感動！みんなが輝くスポーツの島！



施策体系
基本理念及び基本方針に基づき、以下の施策を推進します。
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計画の位置づけと期間
石垣市スポーツ推進計画は、上位計画となる第４次石垣市総合計画に基づくスポーツ施策を具

体化するための部門計画として位置づけられており、国・県及び本市の関連する諸計画との整合
を図るものとします。

本計画の計画期間は、計画策定時から10年間（令和２年度～令和11年度）とします。

推進体制

スポーツ推進においては、
各主体を横断的に連携させ、
調整を図ることが重要であり、
それが実施できる推進体制の
構築が求められます。

本市及び石垣市体育協会が
施策推進の中核的役割を担い、
スポーツ関係団体、市⺠、⺠
間事業者等との情報や意見の
交換を通じて相互に連携して、
本計画に基づく施策・取組を
実施します。

問い合わせ先 石垣市 企画部 スポーツ交流課
〒907-8501 沖縄県石垣市美崎町14番地 電話：0980-88-6666 FAX：0980-82-1911

石垣市体育協会

民間事業者等市 民

石 垣 市

スポーツ
関係団体

連 携

連 携

連 携 連 携

【中核的役割】

・八重山郡スポーツ協会
・総合型地域スポーツク
ラブ

・スポーツ少年団
・石垣市スポーツ
推進委員

・各競技団体 等

・スポーツを「する」
「みる」「ささえる」
全ての市⺠

・⾃治会等地域組織
・学校

等

・スポーツ関連企業
・観光関連企業
・病院（スポーツ医、
整形外科医）

・取組実施に必要とな
る企業・⼈材

等

連 携連 携 連 携

【市の関連計画等】
石垣市観光基本計画

等

石垣市
スポーツ推進計画

第４次石垣市総合計画 【国】
・第２期スポーツ基本計画
・スポーツツーリズム推進
基本方針

【県】
・沖縄21世紀ビジョン
基本計画

・沖縄県スポーツ推進計画
・沖縄県スポーツ関連産業
振興戦略

・第５次沖縄県観光振興
基本計画 等

整
合 補

完

整
合

連
携

【これまでのスポーツ推進に関する計画】
石垣市スポーツ振興基本計画

継
承

計画期間：令和２年度 ～ 令和11年度（10年間）
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