
○ 新川児童館は、０～１８歳未満のすべての子どもが利用することができます。 

○ お子さんを預かる施設ではないため、利用時の来館・退館時間（帰る時間等）はご家庭で約束をした上 

でご利用ください。 ※未就学児は保護者の同伴が必要です。 

○ 来館の際は水筒を持参してください。お金を渡すのではなく、水筒を持たせましょう。 

○ 駐車場が満車の際は、他に停める場所はありません。徒歩か公共交通機関をご利用ください。 

  

 

🔍 ishigakishi_arakawajidoukan  

インスタの「ハイライト」でチェック！ 

   

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

   

 

 

 

 

   

 

  

 

 

 

 

  

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ママカフェ 

★リフレッシュエクササイズ 

★「むすび」ボディケア 

 

  

〒907-0024 

石垣市新川 2212-9 

TEL 0980-87-7747 

FAX 0980-87-7748 

- 

 

 

【開館時間 １０：００～１2：００  /  13:00～18：00 】※１７：４５～お片付け・そうじです。 

 

 

カレー作り 大人気 「むすび」ボディケア 

シール帳交換 

16マス鬼 

あそび会議 

乳幼児親子向け 午前の活動 

Natuyasumi感覚あそび 
午前 10:00～12:00 

  

 

ヨガ教室 
午前 10:30～11:00 

にこにこタイム 
午前 10:30～11:00 

 

※詳細は館内に掲示 

  

 

のびのびデー 
午前 10:00～12:00 

 

ママスポ 
午前 10:00～12:00 

  

 

室内遊び 

水

にこにこタイム 

周辺ゴミ拾い 
外遊び 外野無しドッジ 

10日(水)、17日(水)、24日(水)10:00～ 

16日(火)10:30～ 

ドッジボール 図書室でのんびり 

運動遊び 
午前 10:00～12:00 

午前中は乳幼児さん向けの活動をしています。特に、

ママカフェ、ママスポ、ヨガ教室、ボディケア、リフレ

ッシュエクササイズ、はママの為の活動です。お子さん

が一緒じゃなくても大歓迎です！是非リフレッシュしに

来てくださいね😊 



 

★新川児童館駐車場が満車の場合は、他に停める場所はありません。 

  ※絶対に空き地や団地内、路上駐車はお止めください。 

 

 
★緊急時以外は電話をお控えください。「児童館に来てますか？」の電話が多く困っています。 

※午後は電話が取れないこともあります。御用のある方は午後 15:００までに連絡お願いします。 

緊急時→「行方不明」「こどもが 18 時過ぎても帰ってこない」等 （生死に関わること） 

緊急時以外→「習い事に行かせてください」「帰って来てと伝えて」等（生死に関わらないこと） 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★「なんで体育館使えないんですか？」とよく質問があります。午後の体育館はこども達が相談し合い、自分たち

で遊ぶ内容を決めている為、総合体育館のように利用できるわけではありません。予めご了承ください。 

 保護者の方から、「ケータイが悪いのはなんとなく分かるけれど、映画を見るのもダメなの？」「ゲームの中で友達と話してい

るから問題ないのでは？」という質問をいただくことがあります。もちろん、映画やゲームそのものが悪いという話ではありま

せん。現代では、スマホやゲーム、電子機器を完全に切り離して生活することは難しく、現実的でもありません。 

問題視しないといけないのは、“使うこと”ではありません。“それしか楽しめなくなる”ことが問題です。 

実はこどもの発達の中で、乳幼児期から小学生の時期は、「こどもらしさを使い切る時期」と言われています。 

身体を動かす。友達と笑い合う。失敗。ケンカ。虫探し。空想。飽きる。工夫。暴れる。危険なことをする。 

こうした「こどもらしさを発揮」する経験が発達には重要で、「使い切る」から次の段階へ進むことができます。 

しかし、動画やゲーム等の娯楽だけの生活になると、「受け身の楽しさ」が中心になっていきます。すると、 

自分で遊ぶ、遊びで友達を作る、退屈な時間を工夫する、そんな遊びの力が育ちにくくなってしまいます。 

例えば、草むらがあれば虫を探し、公園に鉄棒があれば何度も挑戦する。ボール一つあればサッカーもドッジボールもでき

ます。雲を見て「あれ、“アイス”みたい。いや“うんこ”でしょ！」と笑い合うだけでも遊びになります。 

このように、こども時代には「とことん遊ぶ経験」が必要です。しかもその遊びは、お金や物をたくさん使うことではなく、  

身体を動かし、自分の目で見て、耳で聞いて、実際に手で触り、人と関わり、自分で考えながら遊ぶということが大切です。 

つまり、遊びの本質とは、「何かを与えられること」ではなく、「自分で作り出すこと」なんです。                 

今は、お金を払えば楽しめる場所や物がたくさんあります。ゲームセンター、YouTube、イベント、玩具等便利で楽しいもの

に囲まれています。しかしその娯楽が増えているのにも関わらず「やることがない」「遊べる場所がない」と感じてしまう子も増

えています。それがなにを意味しているのか？娯楽が増え、生活が豊かになるほど、本来持つ「遊ぶ力」が失われてきていると

いうことです。こども達は、物がなくても遊べる力を持っています。特別な場所も、 

お金も必要ありません。“何もない中で遊ぶ経験”こそが、とても大切なのです。 

そして、変わるべきなのは、こども達だけではなく、大人の偏った価値観も変えなければなりません。「危ない」「暑い」   

「面倒」「汚れる」「外は大変」と言って先回りして阻害し、遊ぶ力を奪ってしまっているのは、我々大人なのかもしれません。 

映画もゲームも、使い方次第では楽しい時間になります。でも、“それだけ”にならないようにすること。「他にも楽しいことを

知っている」つまり、娯楽や電気仕掛けの玩具以外の“楽しみの選択肢”を持ち、経験しておくことが大切です。 

そのためにはとことん遊んでください。「ゲームとスマホ、電気仕掛けの玩具」はいつでもお金で買えます。ですが「遊び心」 

はどんなにお金をかけても、今しか育めません。遊びとは何か？今何が大切か？を考えるキッカケになればと思います。 

★児童館はこどもを預かる施設ではないため、利用時の来館・退館時間（帰る時間等）はご家庭で約束をした上 

でご利用ください。また、こどもの意思を無視し、児童館に置いていく行為もお止めください。 

必ず、「児童館に行きたいのか？」こども達の意思確認をして、約束事をしてから来館してください。 

 ★長期休みの平日（月～金）は、「午前中から小学生以上が優先」となります。乳幼児さんは、「乳幼児のお部屋」のみ

になりますので、ご了承ください。 

 ★新しい年度になりました。利用登録（年度更新）が必要です。利用登録は、ケガや事故・事件などが起きたとき

に、迅速に保護者と連絡を取る為に必要になります。必ず利用登録をお願いします。 

 


