
〇 
〇 

〇 
〇 

〇 
〇 

〇 

〇 

〇 

〇 

〇 〇 
〇 

〇 

 

 

日 月    火   水    木    金    土   

１        ２      ３        ４        ５         ６       ７      

                                                                 

        ８        ９      １０       １１        １２        １３       １４    

                                               

       １５        １６     １７       １８         １９        ２０       ２１   

                                                         

        ２２        ２３      ２４        ２５         ２６        ２７      ２８   

                                                        

          毎週金曜日  

        ６日・２０日・２７日 出張支援室 
             （予約はいりません）  

時間 ９：００～１3：００ 

           ※サークル内容は支援室でご確認ください。 

   

１３日(金)  ～１年間ありがとう～ 

          ３施設合同企画  ハッピーマルシェ 

            ※詳しくは別紙（ポスター）をごらんくだい 

            ※みるくる公式 lineにてお申込みください 

 

 

【育児講座】 ６日 金曜日  総合体育館 武道場  （要予約） 

第２弾！！ 

からだのためのヨリヨクするじかん ～不調改善のためのセルフケア～  

          講師 竹内大貴 氏 ・ 竹内留三子 氏 

       総合体育館武道場 １０：４５～１１：４５ （１０：３０受付開始） ※９：００～武道場にて自由遊びできます！ 

２ 
 ２０２６ 

地域子育て支援室 

かびら 

 

Homely 

家みたいなここちよさ 

 
 

支援室利用時間 

（月・水・木） 

園庭開放 ９：００～１２：００ 

支援室  ９：００～１４：００ 

参加ご希望の講座に関しての詳細は 

支援室にてご確認・お申込みください！       


