
  

 

 

 

 

 

 

 

   

日 月 火 水 木 金 土 

  
 

1 
１０：４０ 

運動あそび 

卓球クラブ 

2 

11:00 

ママカフェ 

3 
１０：４０ 

にこにこタイム 

4 
10:00 

ヨガ教室 

5 

 
 

6 
 

休館日 

 

7 
10:40 

折り紙・工作 

 

 

8 
１０：４０ 

運動あそび 

 

卓球クラブ 

9 
 

 

 

こっかあら号 

10 
１０：４０ 

にこにこタイム 

11 
１０：００ 

ヨガ教室 

 

12 

13 
 

休館日 

 

14 
 

 

 

三線舞踊クラブ 

15 
１０：４０ 

運動あそび 

 

卓球クラブ 

１6 
 

１7 
１0：3０ 

お誕生日会 

※要申込 

18 
１０：00 

ヨガ教室 

 

終業式 

19 
 

 

夏休みスタート 

20 
 

休館日 

21 
 

 休館日 

（海の日） 

22 
 

23 
 

 

こっかあら号 

24 
 

25 
 

26 

 

27 
 

休館日 

 

28 
 

29 30 31 毎週金曜日 10:30～ 

「保育コンセルジュ」の方が来て保育所・こど

も園の情報を教えにきてくれます！ 

変動もあり得ますので、気になる方は子ど

もセンターまでお問い合わせください。 

  

 

ママカフェ 

ヨガ教室  
金曜日 午前 10：00～ 

初めての人でも気軽に参加で
きる、30分の内容です。優しい
先生が教えてくれます。 

お誕生日会 
第３木曜日 午前 11：00～ 

誕生日をみんなでお祝いしまし
ょう♪申し込みが必要です。当日
でも大丈夫ですよ！※要申し込み 

☺にこにこタイム☺ 
木曜日 午前 10：40～ 

 絵本の読み聞かせや、紙芝居、 

手遊び、ペープサートなど親子で

一緒に楽しみましょう。 

トンネルやトランポリンを使っ

て楽しく体を動かしましょう。 

０歳児の遊びも用意しています。 

〶907-0004 

石垣市登野城 1357-1 

TEL 0980-88-0111 

FAX 0980-88-0112 

 

○ 石垣市子どもセンタ－（児童館）は、０～１８歳未満のすべての子どもが利用することができます。 

○ お子さんを預かる施設ではないため、利用時の来館・退館時間はご家庭で十分に話し合って 

ご利用ください。 ※未就学児は保護者の同伴が必要です。 

○ 来館の際は水筒と帽子の持参にご協力よろしくお願いします。 

 

※クラブ活動日(月・火)の館内利用は１７時以降クラブ活動が優先となります。 

 

 

【開館時間 １０：００～１８：００（昼休憩 正午～１３：００を除く）】 

 

 

乳幼児親子向け活動のご紹介 

Natuyasumi 運動あそび 
火曜日 午前 10：40～ 

 

おりがみ・工作  
月曜日 午前 10：40～ 

 大人も楽しめるおりがみや、 

季節の工作などを楽しみましょう。 

平日は、１０：３０から朝の会をしています！（おはようの歌・お返事の練習など） 

第 2水曜日 午前１１：00～ 

子育てに関する悩みや不安、地域

の子育て支援に関することなど  

ゆんたくしながら共有しませんか？ 

～子どもセンターご利用案内～ 

※夏休み期間、乳幼児向けの活動はお休みです。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

おやつ支援 

芝生広場：リバーシ鬼 

芝生広場：ドッジボール 

ライオンズクラブさんからの 

「ロディ」と「おかし」の寄贈 

乳幼児：6月のお誕生日会 

乳幼児：朝の会 

こども→「今日友達のお家行ってゲームして遊ぶ～」 先生→「ゲーム以外は何したの？」 こども→「・・・。」 という会話

がよくあります。これ違和感ありませんか？果たしてゲームは遊びでしょうか？答えはゲーム＝娯楽です。実は娯楽と遊び

には明確な違いがあるんです。今回はこれを説明したいと思います。 

まず、「娯楽」は受動的（受け身）で非日常的。エンターテインメント性が高く刺激性が強いものです。（ゲーム、

YouTube、スマホ、ショッピング、SNS,,,等々）毎日こればかりだと心配になりますよね      （ゲーム依存。他者との関わり

の減少…等。） 

次に「あそび」は、子ども自身の“やってみたい”という動機から、自発的に始まる体験です。つまり、あそびは日常的、ま

た能動的（自発的）であり、経験を蓄積しながら継続していくもの！なんです。（鬼ごっこ、縄跳び、などの協同遊び集団遊

びのようなもの） 

私達大人は、遊びの中で体力をつけ、努力の先の達成感を知り、社会性を身に付けています。その上で、時代とともに大

人になった今、娯楽を自らの意思で選んでいます。しかし、娯楽を先に与えられた子どもはどうでしょう？子ども時代にす

べき、子どもらしい経験をしないまま、身につけるべき能力を育む機会がないまま、娯楽を手にしている子ども達が沢山

います。そうならない為にも、今しかできない「子どもらしい遊び・生活」を段階的に経験させてあげてください。 子ども

には、自ら成長しようとする力が備わっています。我々大人がその営みを阻害しないような環境づくりをしていきたいです

ね。 
ひとり遊び 何もしていない 傍観的行動 連合遊び 協同遊び 

集団遊び 娯楽 並行遊び 

この間に発達するべきものを、獲得できずに飛び越えてしまう 

遊びの発達段階 

例えば、この段階で娯楽を覚えると… 


