
 

 

 

               

早いもので２０２３年もあと１ヶ月。街中ではクリスマスグッズやお正月の商品が並び、師走らしい賑やか

な雰囲気になってきました。ご家庭においては年末にかけて何かと慌ただしくなるかと思いますが、子どもた

ちにとっては夢いっぱいの楽しい月ですね。今月は小児救急について学べる育児講座や、クリスマス会を

計画しています。２０２３年最後の月も、こっこーまの仲間と一緒に楽しく過ごしていきましょう。 

                    １２月の行事予定 

※１４日の誕生会に参加する１２月生まれのお子さんは、        ※育児講座等、行事の申し込みは月初めより 

7日までにお申し込み下さい。(色紙代￥２５０)                  こっこーまにて受け付けを行います。                                    

利用案内 

【午前の部】 

月曜日～金曜日 

９：００～１２：００ 

０～５歳児の親子 

【午後の部】 

月曜日・水曜日・金曜日 

１４：００～１６：００ 

  0～２歳児の親子  
☆火曜日・木曜日の午後は、サークル支援、育児相談等 

のため一般の利用はお休みです。 

○園庭開放(保護者同伴)…午前１０時～１１時 

○相談事業…………………午前１０時～午後４時 

○休業日…土、日曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日 

※妊婦さんも遊びに来てね。お待ちしていま～す。 
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１日 

  

４日 

 

５日   

要申し込み 

Xmas製作(午前) 

６日 (午前 11時) 

絵本読み聞かせ) 

(午後) 

７日 (午前１０時) 

育児講座 要申し込み 

８日  

 

11日 

 サークル活動(午前) 

１２日 

サークル活動(午後) 

１３日  

 

１４日 

誕生会(午前 10 時 30 分) 

サークル活動(午後) 

１５日 (午後 2 時 30 分) 

べビーマッサージ 

要申し込み 

１８日  １９日(午前 10時) 

クリスマス会要申し込み 

20日  ２１日 

サークル活動(午後) 

２２日 

２５日 ２６日  

 

２７日 ２８日 御用納め 

(支援センター利用終了) 

２９日 

石垣市子育て支援センター 

 

子育て支援センター利用の心得 

〇同伴するお子さんの安全面への配慮は忘れずに

しましょう。 

〇お子さんが体調不良時や、感染症になった場合

は、ご利用を控えて頂きます。（水ぼうそう・と

びひ・おたふく・手足口病・感染性胃腸炎・結膜

炎・麻疹・インフルエンザなど） 

〇飲み物、着替え、手拭き、ビニール袋などは、各

自持参しましょう。 

〇室内での水分補給以外の食事はお控えくださ

い。 

〇遊んだ後は各自で遊具の片づけをしましょう。 

〇楽しく利用していただくために、他の方へのご

配慮をお願いいたします。 

〇利用の際は名札をつけましょう。 

 

しんね 

      お知らせとお願い 

✿育児講座等の行事、製作、ベビーマッサージ、

サークル活動の場合は予約の方のみの利用に

なります。予定を確認の上お越しください。 

✿体調不良等(鼻水・咳・微熱)が、完全に回復し

た後のご利用をお願いします。 

新年の支援センター開始は

1月 4日です。 
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ママたちのサークル活動 

お母さんたちが楽しい活動を企画し、情報交換や交流 

を深めながらワイワイガヤガヤと子育ての仲間の輪を広げ 

ていく活動です♪ 

 12月は、３つのサークル活動が企画されています。 

サークル活動の内容は、こっこーまの掲示板でお知ら 

せしますので見てくださいね♪ 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

                        

                                                                                                                                                                                                                                          

活 動 の 様 子 

育児講座 

「歯と口の健康講座」 

～春奈先生のベビーマッサージ～ 
 
お歌いっぱいの楽しいべビーマッサージです♪ 

日時：１２月 １５日（金） １４：３０～１５：００ 

対象：１２ケ月までのお子さん   

※バスタオルを持って来てね！ ※要申し込み 

 

 

「ありがとう」は、最高のほめ言葉。 

   人間にとって最も大切な  

    自己肯定感をダイレクトに 

     育てる言葉です。 

 

八重山農林高校 

ライフスキル科交流会 

「ハロウィンイベント」 

～子育てハッピーアドバイス～ 

～クリスマス会～ 

日程：１２月１９日（火） 

時間：１０：０0 ～ 1１：３0 

参加費：￥４００（プレゼント含） 

※要申し込み 定員１５組 

 ※12月 6日締め切り 

 

育児講座   「小児の救急」 

日時：１２月７日(木)10：00～11：00 

講師：石垣市消防職員 

※要申し込み 定員 1２組 

 状況により、予定を変更する場合があります。 

  

Xmas 製作 

日程：１２月５日（火）午前のみ 定員 13組 

    １２月６日 (水) 午後のみ 定員１3組 

材料費：￥100  ※要申し込み 

  Xmas ツリーのガーランド作ってみませんか♪ 

自然の中で、おやこふれあい遊び

やパン食い競争。たくさんの笑顔

が見られました♡ 

 

仕上げ磨きの個人指導と相談が

大好評。歯科衛生士さんから丁寧

に教えていただきました。 

親子レクリエーション 

㏌舟蔵公園 


