
 

子育て支援センター利用の心得 

〇同伴するお子さんの安全面への配慮は忘れずに

しましょう。 

〇お子さんが体調不良時や、感染症になった場合

は、ご利用を控えて頂きます。（水ぼうそう・と

びひ・おたふく・手足口病・感染性胃腸炎・結膜

炎・麻疹・インフルエンザなど） 

〇飲み物、着替え、手拭き、ビニール袋などは、各

自持参しましょう。 

〇室内での水分補給以外の食事はお控えください。 

〇遊んだ後は各自で遊具の片づけをしましょう。 

〇楽しく利用していただくために、他の方へのご配

慮をお願いいたします。 

〇利用の際は名札をつけましょう。 

※育児講座等、行事の申し込

みは、月初めよりこっこーま

にて受付を行います。 

 

 

               

２月は節分。立春となり暦の上では春の始まりですね。支援センタ―のある大川保育所 2 階には、乳児

が遊べるテラスもあります。天気のいい日は、親子で一緒に太陽の下でぽかぽか気持ちよく過ごせますよ♪

まだまだ気温の変化がありますが、風邪や感染症に気をつけながら元気に過ごしていきましょうね。 

今月は、こっこーま・みるくる・かびら３施設の合同企画も予定しています。ぜひ遊びに来てください♪ 

                    ２月の行事予定 

※２０日の誕生会は申し込みが必要です。(色紙・写真代￥250)     ※都合により予定を変更する事があります。 

２月生まれのお子さんは１３日までに申し込んで下さいね。                                                                                               

利用案内 

【午前の部】 

月曜日～金曜日 

９：００～１２：００ 

０～５歳児の親子 

【午後の部】 

月曜日・水曜日・金曜日 

１４：００～１６：００ 

０～２歳児の親子のみ 

☆火曜日・木曜日の午後は、サークル支援、育児相談等 

のため一般の利用はお休みです。 

○園庭開放(保護者同伴)…午前１０時～１１時 

○相談事業……………… 午前１０時～午後４時 

○休業日…土、日曜日・祝祭日・年末年始・慰霊の日 

※妊婦さんも遊びに来てね。お待ちしていま～す。 

  

             育児用品レンタルコーナー 

 

バウンサーやべビーチェア等の 

育児用品レンタル出来来ます。 

          必要な方はご利用ください。 

              ( 詳しくは担当まで )            
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１日 

  

２日 

  

５日 ６日  (午前 11時) 

絵本の読み聞かせ 

７日  

 

８日  

 

９日  

 

１２日  

振替休日 

１３日 

 

１４日(午前 9時 30分) 

こども園 DEあそぼう 

１５日(午前 10時) 

育児講座要申し込み 

１６日(午後２時３０分) 

ベビーマッサージ要申し込み 

１９日  

 

２０日(午前１０時３０分) 

誕生会要申し込み 

２１日  

 

２２日 

 

２３日  

天皇誕生日 

２６日 ２７日  

 

28日 ２９日(午前 10時) 

3施設企画要申し込み 

 

石垣市子育て支援センター 

 



 

        

 
 

苦しいときや 

泣きたいときに 

黙って話しを聴いてくれる人や 

だいじょうぶよと 

手をつないでくれる人がいたら 

新しい勇気がわいてきます。 

元気になって笑顔になります。 

            

 

 

 

 

 

 

      

 

                                                      

     

                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

  

 

                                                                                                                                                                                                                                                               

＊＊身体測定しま～す！＊＊ 

♡希望される方は担当まで 

声をかけてくださいね。 

こども園 DE あそぼう  

㏌おおはまこども園 

 

育児講座 

呼吸・姿勢・セルフケアで疲れにくい体作り 

日時： ２月１５日(木)１０：００～１１：00 

場所： 支援センターこっこーま 

講師： 宮里 里香氏(ピラティスインストラクター) 

持ち物： 厚みのある大きめバスタオル 

定員  １０組   ※要申し込み 

 

看護師伸子とおしゃべり会 

 こども園 DE あそぼう！ 

こども園で一緒にあそんでみませんか♪ 

日時：２月 １４日（水) ９：３０～１０：３０ 

場所： へいしんこども園  

駐車場；オリブ保育園隣の駐車場 

持ち物： 飲み物  ※現地集合・解散 

 

 

 

 

。 

～春奈先生のベビーマッサージ～ 
 
お歌いっぱいの楽しいべビーマッサージです♪ 

日時：２月 16日（金） １４：３０～１５：００ 

対象：１２ケ月までのお子さん   

※バスタオルを持って来てね！ ※要申し込み 

 

 

 

活動の様子 

お誕生会 

絵本の貸し出しを行っています。 

好きな絵本を何度も借りて 

    絵本の世界をご家庭でも…♪ 

・貸出簿への記入をお願いします。 

・１人２冊です。貸出期間一週間。 

 

 

 

こっこーま・みるくる・かびら支援室 

３施設合同企画 

HAPPY♡応援 time iｎかびら 

ママのためのストレッチ・リサイクルコーナー 

お楽しみタイム…etc. 

日時： ２月２９日(木)１０：００～１２：00 

場所： かびらこども園 ゆうぎ室 

♡ 育児用品・こども服・絵本・おもちゃなど 

 まだ使える不要なものを持って来て下さい.ね。 

定員  １５組   ※要申し込み 

 

みんなで子育て 


