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学校法人大庭学園立新栄町子育て支援センターみるくる       

     080-9854-7919 

【mail】mirukuru7919@gmail.com 

【HP】www.isg-shinencho.ed.jp 

  

11月の予定 

月  火  水  木  金  土  
  
 

 1日 2日 
 

3日 文化の日 
お 休 み 

 

6日 
ベビーマッサージ 
※要予約 

11：00～11：30 

7日 
栄養士相談 
※要予約 

15：00～16：00 

8日 9日 
ママさんヨガ 
※要予約 

9：30～10：00 

10日  
 

11日 
新栄町こども園運動会 
※要予約 

9：00～12：30 
13日 14日 

 
15日 
しぅまむにであそぼう

※要予約 

１０：００～11：00 

16日 
絵本読み聞かせ 

9：30〰10：00 
 

17日 
 

 

20日 
 

21日 
身体計測 

22日 
お誕生会 
※要予約 

23日  
勤労感謝の日 
お 休 み 

24日  

 

 

27日 28日 29日 
 

30日   

 

           

11月のおしらせ 

みるくるも運動会に参加します！ 

暑さがだいぶ落ち着いて、涼やかな風が気持ちのよい季節になっ

てきましたね！「みるくる」も 11月 11 日（土）に行われる新栄

町こども園の運動会に参加します！ 

種目は「かけっこ」です。“歩けるお友達“先着順 10 組の予約を

受付けます！どうぞお気軽にお問い合わせください 

期日：令和 5 年 11 月 11 日（土）9：00～12：30 

場所：新栄公園 （雨天時 八島小体育館） 

※ みるくるの出番は 10：30 頃の予定です。 

※ 要予約です 

11/22（水）は 11 月生まれ

のお誕生会です。  

お申し込みには、記念カード代

250 円をいただきます。 

みるくるでもぜひお祝いをさせ

てくださいね！ 

 

 

 

☆おねがい☆ 

＊初めての来所の方には利用登録をお願いします。  

＊来所時には、受付簿に名前を記入してください。 

＊園庭やテラスで遊ぶ際には、担当までお声掛けください。 

＊状況により時間、人数制限の変更をさせていた

だくことがあります。ご了承ください。 

＊11 月の講座は利用登録をしている方から申し

込み順にご案内いたします。 

＊利用に際しては、駐車場の数に限りがあり、 

事前にお電話での確認をおねがいいたします。  

 

 

利 用 案 内 

【午前の部】月曜日～金曜日 9：00～12：00 

【午後の部】火曜・木曜日 14：00～16：00 

月・水・金の午後は育児相談を受け付けています。 

 

mailto:mirukuru7919@gmail.com
http://www.isg-shinencho.ed.jp/


今月の育児講座のご案内 

ベビーマッサージ 

11/6 11：00～

11：30 

講師：宮地春奈氏 

場所：みるくる支援室

費用：無料 

５組まで 

 

※要申し込み 

栄養士相談 

11/7 15：00～ 

16：00 

講師：栄養士  

工藤優美氏 

場所：みるくる支援室  

費用：無料 

5 組まで 

※要申し込み 

ママさんヨガ 

11/9 9：30～ 

10：00 

講師：安達暁美氏 

場所：みるくる支援室   

または遊戯室 

費用：無料 

１０組程度 

※要申し込み 

しぅまむにで遊ぼう 

11/15 10：00～ 

11：00 

講師：東嵩西のり子氏 

場所：みるくる支援室 

費用：無料 

５組まで 

 

※要申し込み 

絵本読み聞かせ 

11/16 9：30～ 

10：00 

講師：川平栄子氏 

場所：みるくる支援室 

費用：無料  

５組まで 

 

 

※育児講座などの行事の場合は、予約の方のみの利用になります。予定を確認の上、お越しく

ださい。 

 センター長より 
１０月に入り、朝夕に９月までとは違うさわやかな風が吹き、風小僧が秋遠からじを

伝えに来ています。 
４月に子育て支援センターみるくるが開所し半年が過ぎました。お陰様で利用登録者

が１００組を超えました。徐々に本支援センターの認知度が高まり、親子でふれあう空
間として利用者が月ごとに増えてきました。親子でふれあう場、親同士のコミュニケー
ションの場、親自身の憩いの場等々･･･。利用者のニーズで部屋の雰囲気も「みるくる」
らしいセンターとなってきました。 
 また、育児講座も参加者が増えて、絵本の読み聞かせや島言葉、ベビーマッサージで
新たな親子のふれあい方や、食に関して個別の栄養相談を通して食への不安の解消に繋
がったり、ママさんヨガは、親自身が子育ての疲れを癒やしてリフレッシュし、気持ち
よく子供と関われる時間を作り出しています。 
 子育て支援センターは、地域社会のニーズに応じて身近な場所で気兼ねなく親子の居
場所を提供する場になっています。 
 限られたスペースではありますが、これからも落ち着いた親子の居場所として提供し
ていきますので、気軽に利用してください。 
 

 

「沖縄県立看護大学実習生よる育児講座」 
 

 10 月 13 日～子どもの発達と遊び～ 

17 日～子どもの発達と離乳食～  
 

についての育児講座が行われました。未来の子育て支

援を担う看護学生さんが、講座を通して勉強してきた

ことを発表し、子育て世代の親御さんの生の声を聞か

せて頂き、双方に役立てる良い機会になりました。こ

れからの「みるくる」の企画も楽しみに、ぜひ、ご参

加お待ちしています！ 
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