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学校法人大庭学園立新栄町子育て支援センターみるくる       

     080-9854-7919 

【mail】mirukuru7919@gmail.com 

【HP】www.isg-shineicho.ed.jp 

  

2月の予定 

月  火  水  木  金  
 

 
  1日 2日 

 

5日ベビーマッサージ 
※要予約 

11：00〰12：00 

6日 栄養士相談 
※要予約 

15：00～16：00 

7日 
 

8日ママさんヨガ 
※要予約 

9：30〰10：00 

9日  
 

12日 お休み 
建国記念日振替休日 

13日  
 

14日 身体計測 
※午前中 
 希望者 

15日 お誕生会 
※要予約 

10：30～11：00 

16日 
絵本読み聞かせ 

10：00〰10：30 
19日  
 

20日  
 

21日 
 

22日英語で遊ぼう 
※要予約 

10：00～11：00 

23日 お休み 

天皇誕生日 

26日 27日 28日 
 
 

29日3施設合同企画 
Happy応援 time 
（かびらこども園にて） 

 

 

           

2月のお知らせ 
 

≪第 2 回  英 語 で遊 ぼう≫があります！ 

日時：令和 6年 2月 22日（木） 

場所：新栄町こども園内遊戯室：10：00〰11：00  

講師：人生のチアリーダーママ 宮城典子氏  

英語のリズムに合わせて親子で歌い、体を動かし、遊びま

しょう！   

 ご参加申し込みをお待ちしています！ 

定員：10組まで 

※予約制です  

事前のお申し込みをおねがい致します。 

かびら支援室・こっこーま・みるくる 

《３施設合同企画》 

HAPPY応援 time ㏌かびら 

ママのためのストレッチ・リサイクルコーナー 

・お楽しみタイム…etc 

日時：令和６年２月２９日（木）10：00～12：00 

場所：かびらこども園 遊戯室 

♡  育児用品・子供服・絵本・おもちゃなど、 

まだ使える不要なものは持ってきてくださいね。  

    定員 １５組    ※要 申し込み 

※この日の午後は電話相談のみとなります 

☆おねがい☆ 

＊初めての来所の方には利用登録をお願いします。 

＊来所時には、受付簿に名前を記入してください。 

＊園庭やテラスで遊ぶ際には、担当までお声掛けください。 

＊状況により時間、人数制限の変更をさせていた

だくことがあります。ご了承ください。 

＊2 月の講座は利用登録をしている方から申し込

み順にご案内いたします。 

＊利用に際しては、駐車場の数に限りがあり、 

事前にお電話での確認をお願いたします。  

 

 

利 用 案 内 

【午前の部】月曜日～金曜日 9：00～12：00 

【午後の部】火曜・木曜日 14：00～16：00 

月・水・金の午後は育児相談を受け付けています。 

 

 

mailto:mirukuru7919@gmail.com
http://www.isg-shineicho.ed.jp/


今月の育児講座のご案内 

ベビーマッサージ 

2/5  11：00～

12：00 

講師：宮地春奈氏 

場所：みるくる支援室 

費用：無料 

５組まで 

※要申し込み 

栄養士相談 

2/6 15：00～ 

16：00 

講師：工藤優美氏  

場所：みるくる支援室 

費用：無料 

5 組まで 

※要申し込み 

ママさんヨガ 

2/8 9：30～ 

10：00 

講師：安達暁美氏 

場所：遊戯室 

費用：無料 

10 組程度 

※要申し込み 

絵本読み聞かせ 

2/16 10：00～ 

10：30 

講師：川平栄子氏 

場所：みるくる支援室 

費用：無料 

5 組程度 

 

英語であそぼう 

2/22 10：00～ 

11：00 

講師：宮城典子氏 

場所：遊戯室 

費用：無料  

10 組程度 

※要申し込み 

 

 
センター長より 
 先日、『みるくる』利用者さんから職員へお便りが届きとても嬉しい気持ちになりました。その一部を紹

介します。 

「明けましておめでとうございます。昨年を振り返って誰に一番お世話になったかなあと考えたところ、

お二人のお顔が浮かびました。～中略～ 

 まだ 4ヶ月の娘を連れて初めての育児を誰も知らない土地で楽しく行えたのは先生方のおかげです。

先生方に出会えていなかったら寂しさのあまり東京に帰っていたと思います（笑）。 

 いつも優しく迎えてくださって嬉しかったです。～後略～」 

 『みるくる』は、子育て支援センターとして１年目であり、試行錯誤しながらも利用者さんに寄り

添い、安心して過ごせる場の提供、親同士がおしゃべりしながら交流しほっと一息つける場を提供で

きるよう話し合いながら進めてきました。そんな折に、新年のごあいさつとして嬉しいお便りをいた

だき、利用者さんの心に思いが届いたようで励みになりました。 

 アフリカのある部族のことわざに「子育てには村一つ必要」といって母親達は、どの子供でも授乳

も含めみんなで子育てする習慣があるそうです。一人の子供を育てるには、一つのコミュニティが必

要だということです。 

子供が成長するには、親一人だけの努力だけではなく、周囲の人の協力とサポートによって育って

いく必要があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 
・豆まき 

・幸せなら手をたたこう 

・鬼のパンツ 
 

 

 

 

 

 

 
2/15（木）は 2 月生まれのお誕生会

です。お申し込みには、記念カード代

300 円をいただきます。みるくるでも

ぜひお祝いをさせてくださいね！ 

※要予約です 

の
き
せ
つ
の
歌 

 

みるくるからのお知らせ 

みるくるの紹介動画が石垣市の【市民のひろば YouTubeにて公

開中です】 子育て支援センターみるくるの動画 

 https://youtu.be/MwpbxDe0Uuc 

是非、ご覧ください   

https://youtu.be/MwpbxDe0Uuc

