
子育て通信 令和 7 年 1 月  第 20 号 

 

学校法人大庭学園立新栄町子育て支援センターみるくる       

     080-9854-7919 

【mail】mirukuru7919@gmail.com 

【HP】www.isg-shineicho.ed.jp 

【1月の予定】 

月  火  水  木  金  
  １日 元旦お休み ２日 お正月休み 

 

3日 お正月休み 
 

6日 
 

7日 
 

8日  
  

9日 栄養士相談 
15：00～16：00 
   要申し込み 

10日 絵本 
読み聞かせ 

9：30～10：00 

13日  
成人の日 お休み 

14日  15日 身体測定 
      希望者  
 

16日  お誕生会 
10：30～11：00 
   要申し込み 

17日  
    

 

20日  
 

21日  
 

22日 避難訓練 
 10：00～11：00 

みるくる参加 

23日  24日こども園行事 

の為 お休み 

（相談受付のみ） 

27日 しぅまむにで 

        遊ぼう 

10：00～11：00 

要申し込み 

２8日 29日 30日 31日  

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

利用案内 

【午前】月曜日～金曜日 ９：００～12：00 

【午後】火曜日・木曜日 14：00～16：00 

月・水・金の午後は育児相談を受け付けております。 

（要予約・お気軽にご相談下さい） 

☆おねがい☆ 
＊初めての来所の方は利用登録をお願いします。 

＊来所時には、受付簿に名前を記入してください。 

＊園庭やテラスで遊ぶ際には、担当までお声掛けください。  

＊講座は利用登録をしている方から申し込み順に

ご案内いたします。 

*状況により時間、人数制限の変更をさせてい 

ただくことがあります。ご了承ください。 

＊利用に際しては、駐車場の数に限りがあり、 
事前にお電話での確認をお願いいたします。 
  

【1月生まれのお誕生会】 

1月 16日㈭ 

  10：30～11：00 

みるくるでもお祝いさせて

くださいね。 

●誕生日カード代 

  300 円 

お願いします 

※要予約 

  

【絵本読み聞かせ】 

1月 10日㈮ 

   9：30～10：00 

●講師：川平栄子氏 

お気軽にご参加下さい 

 

 

 

【しぅまむにで遊ぼう】 

♬八重山のわらべ歌で遊ぼう♬ 

   ★講師：東嵩西 のり子氏 

   （元市立保育所所長、しぅまむに伝承研究会所属） 

★日時：令和７年１月 27日㈪ 

             10：00～11：00 

★場所：新栄町こども園ゆうぎ室 

  ※要申し込み 10組程度、 駐車場あります 

mailto:mirukuru7919@gmail.com
http://www.isg-shineicho.ed.jp/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

みるくる公式ラインです。 

お便り配信、育児講座の申し

込みも！ 

ぜひ登録してくださいね。 

 

12月の育児講座の様子 

アロマジェルハンドクリーム作り 

【避難訓練に参加しませんか！】 

１月２２日㈬10：00～11：00 

 新栄町こども園のこどもたちと 

一緒に、石垣小学校まで歩いて避難

します。この機会に、親子で避難訓練

に参加してみませんか？ 

※要申し込み ５組程度 

〇当日はみるくる職員も 

同行しますので、 

支援室はお休みです。 

 

 

 

 

 

ママさんヨガ 

子どもへの伝え方         （センター長） 

年末年始はご家族で外出する機会も増えます。親戚のお宅へ年末年始のご挨拶・大型スーパーへお買い物・

里帰り旅行・イベント参加や映画館、図書館利用などお仕事の休みを利用して、家族で楽しむ機会になるこ

とと思います。お子さんを連れてのお出かけは、予定通りにいかないことも多い事と思います。そんな中で

も、公共の場所でのお約束をお子さんに伝え、理解してもらうことは大切なことです。 

例：スーパーマーケット（買い物前にしたお約束を必ず守ってもらう） 

事前にお話しして約束をしましょう。「お店の中では、お父さんと手をつないで歩こうね」「お菓子は１個

だけよ」などと約束して、守らなかったら買い物をやめてすぐに店を出る事も１つの方法です。 

例：レストラン（感謝の気持ちを親が形で示す） 

お金を払って受けるサービスでも、思いやり、感謝の気持ちを表しましょう。大人が表さないと子どもも

真似しません。料理がきたら「ありがとう」帰りには「ごちそうさまでした」「おいしかったです」などと伝

えると、お店の人も嬉しくて励みになります。また、片付ける人のことを考えて、食べ残しは器にきれいにま

とめておきましょう。 

子どもは、周りの大人をよく見て上手に真似をします。言って聞かせてまだ理解できない小さな子も、真

似は上手で、毎日の真似っこから習慣ができていきます。私達大人がルールを守り、周囲への感謝の気持ち

をもって接する姿を、子ども達に見せることで、伝えていけたらと思います。 

 

 

 

 

 

『２０２４年、大変お世話になりました。利用していただいた皆さん、

楽しい時間を一緒に過ごさせていただきました❤ありがとうござい

ました。』 

『2025 年、新年も変わらず、どうぞよろしくお願

い申し上げます！』気軽にご利用ください。 
職員一同より 


