
子育て通信 令和 7年 2月  第 21号 

 

学校法人大庭学園立新栄町子育て支援センターみるくる       

     080-9854-7919 

【mail】mirukuru7919@gmail.com 

【HP】www.isg-shineicho.ed.jp 

【2月の予定】 

月  火  水  木  金  
３日 節分 ４日 5日 

  
6日 栄養士相談 
15：00～16：00 
     要申し込み 

7日  

10日 
 

11日 建国記念日 
 

12日 身体測定 
      希望者  
  

13日  
 

14日 絵本 
読み聞かせ 

9：30～10：00 

17日  
 

18日  19日 3施設合同 
育児講座  

10：00～12：30
要申し込み 

20日  お誕生会 
10：30～11：00 
     要申し込み 

21日  
    

 

24 日 天皇誕生日
振替休日 

 

25日  
 

26日 英語で 

あそぼう 

10：00～11：00 

要申し込み 

27日  28日 

 

 
 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

利用案内 

【午前】月曜日～金曜日 ９：００～12：00 

【午後】火曜日・木曜日 14：00～16：00 

月・水・金の午後は育児相談を受け付けております。 

（要予約・お気軽にご相談下さい） 

☆おねがい☆ 
＊初めての来所の方は利用登録をお願いします。 

＊来所時には、受付簿に名前を記入してください。 

＊園庭やテラスで遊ぶ際には、担当までお声掛けください。  

＊講座は利用登録をしている方から申し込み順に

ご案内いたします。 

*状況により時間、人数制限の変更をさせてい 

ただくことがあります。ご了承ください。 

＊利用に際しては、駐車場の数に限りがあり、 
事前にお電話での確認をお願いいたします。 

  

【2月生まれのお誕生会】 

2月 20日㈭ 

 10：30～11：00 

みるくるでもお祝いさせ

てくださいね 

●誕生日カード代 

   300円お願いします 

※要予約 

  

【栄養士相談】 

2月 6日㈭ 

講師：工藤優美氏 

時間：15：00～16：00 

場所：支援室 

予約人数：５組程度 

 

 

 

みるくる 

公式ラインです。 

 

 

【英語であそぼう】 

講師：宮城典子氏 

日時：令和 7年 2月 26日㈬ 

時間：10：00～11：00 

★場所：新栄町こども園ゆうぎ室 

     ※要申し込み 10組程度 

 駐車場あります 

mailto:mirukuru7919@gmail.com
http://www.isg-shineicho.ed.jp/


 こっこーま・みるくる・かびら支援室  3施設合同企画    

         HAPPY 応援 time inかびら 

ヨガ＆お楽しみカレータイム 

リサイクルコーナーもあるよ     

〇日時：２月 19日㈬ 10：00～12：30 

〇場所：かびらこども園   〇講師：ヨガ講師 鈴木まり子氏 

〇持ち物：ヨガマット（持っている方） 飲み物 

    育児用品・子ども服・絵本・おもちゃなど、 

まだ使える不要なもの。ある方持ってきてくださいね。 

〇定員 20組 ※要申し込み（2月 3日㈪より受付開始） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

避難訓練 

１月 22日、新栄町こども園の園児と共に、避難訓練に２組のみるくる利用者さんが参加されました。 

親子で、１歳児クラスの園児と一緒に歩いて“指定緊急避難場所”である石垣小学校まで行ってきました。 

 

                         新栄町こども園を出発し、石垣小学校へ。 

                         そして、校舎の 4階まで登った元気な子 

                         ども達。「ここまで来たら、津波は来ないね」 

                         と、４階から下を眺め、安心した様子も見ら 

                         れました。 

                         災害はいつ起こるかわかりません。いざと 

                         いう時のために、真剣に訓練に取り組んで 

                         います。            【 センター長 】 

 

 【参考】                                                                  

在宅時、地震にあったら・・・・ 

⑴ 避難の準備→火の始末をする→出口の確保 

⑵ 避難の判断→非常持ち出し袋を持参→エレベーターは使わない 

⑶ 外に出る時→ブロック塀や住宅の倒壊に注意→窓ガラスや看板の落下に注意      

                         

１月 16日㈭誕生会 

 

2月 3日 豆まき由来 

悪いもの（鬼）を追い払い、良いもの（福）を呼び込むために、豆まき

をします。鬼に炒った豆をぶつけて、悪いものを追い出すというイメ

ージです。 

ずーっと昔に、鬼を豆で退治したところから由来しているそう。 

豆まきの豆、“大豆（だいず）”にはたくさんの栄養が含まれているか

ら、鬼を追い出すパワーがいっぱいつまっているんだって！ 

ご家庭でも豆まきしてみては？どんな鬼を退治したいかな？ 

誕生日おめでとう 


