
総人口　49,439(+32）                    

　男　　24,787(+3）        

　女　　24,652(+29）

世帯数　24,407(+9)

人口と世帯数

（平成 30 年 9 月末日現在の住民
基本台帳・外国人登録人口）
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■星空イベント「アースナイトデー」…2P

■お知らせ…8P

■教育委員会だより…9P

■保健だより…10P

■市民カレンダー…12P

旧暦の 8月 13 日にあたる 9月 22 日、市民会館大ホールにて、第 72 回とぅばらーま大会が開催されました。



※この事業は全国モーターボート競走施行者協議会からの拠出金を受けて実施するものです。

主催 : 石垣市　共催 : 竹富町　後援 : 総務省、国際ダークスカイ協会 東京支部 、NPO 八重山星の会
日程 :2018 年 11月10日（土）　場所 : 久宇良公民館特設会場

西表石垣国立公園（石垣市・竹富町）が国内初の星空保護区として、

2018年3月30日に国際ダークスカイ協会より認定されたことを機に、

地球の夜空の環境、星空の大切さを考える日「アースナイトデー」を、

今年は11月10日に石垣島北部の久宇良にて開催します!!

日本初の『星空保護区』となった石垣島にて
星空イベント「アースナイトデー」開催決定 !!

廣田 なお

STARRY YOGA

bird

カミアワズ

SPECIAL LIVE

開場 /11時   開演 /14時
会場 /久字良公民館特設会場

2018.11.10(    )土

プログラム
概要

❶基調講演
❷パネル

ディスカッション
❸星空コンサート
&星空浴ヨガ
❹ワークショップ
❺記念パネル展
「八重山の星空」
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最優秀賞に玉代勢秀尚さん
9 月 22日、市民会館大ホールにて、とぅばらーま大会
が開催されました。
23人の出場者が、それぞれの想いを情感たっぷりに熱
唱し、会場を訪れた大勢の市民は素晴らしい歌声を堪
能しました。
また、作詞の部の表彰も行われ、歴代の最優秀賞受賞
者が入賞作品を歌ったほか、石垣第二、大浜、白保中
学校の生徒が作詞した作品を、同校の生徒が若々しい
歌声で歌い上げました。

10月 1日、旧空港跡地に新県立八重山病院が移転開
院しました。
鉄筋コンクリート造地上 5階建てで、敷地面積が約
1.6 倍となる約 4万平方メートル。
病床数は 302床、診療科は 24科で、歯科口腔外科が
新設されました。

9月 15日、石垣島やいま村にて、石垣市・カウアイ
郡姉妹都市議決 55周年を記念して、KINI アロハフェ
スティバルが開催されました。
島内外から 17チーム、総勢 300名余の参加者があり、
フラダンスをはじめ、伝統芸能が披露されました。

9月 17日、川平の群星御嶽にて、川平三大祭りの一
つである結願祭が行われました。
一部では太鼓、棒、獅子舞などが行われ、二部では舞
踊や狂言などが披露されました。

地域の拠点病院が移転開院

川平結願祭

姉妹都市議決 55周年



　農家の皆さまへ

　「人・農地プラン」とは、農家・関係機関が一堂に集まり、地域農業をより良くするためにどうしたらいいかを話

し合う機会です。このプランにお名前が掲載されることが補助事業や制度資金活用の要件となる場合もあります。ど

の地区の会場でも話し合いに参加できます。ぜひ皆様の貴重なご意見をお聞かせください。

平成 30年度　人・農地プラン作成会議のお知らせ

明石公民館

宮良公民館

伊野田公民館

白保公民館

名蔵公民館

大浜公民館

真栄里公民館

兼城公民館

川原公民館

川平公民館

於茂登公民館

市役所２Ｆ会議室

【お問い合わせ】

農林水産部農政経済課　電話：0980-82-1307　宮城

石垣市農業委員会　　　電話：0980-82-1563　伊良部

伊原間・明石・久宇良・平久保・平野

宮良

伊野田・大里・大野・星野

白保・盛山

名蔵・元名蔵・嵩田

大浜・磯辺

平得・真栄里

桴海・野底・富野・米原

三和・川原

川平・大嵩・吉原・崎枝

於茂登・開南

四ヶ字・全地区

10 月 29 日（月）

11 月 14 日（水）

11 月 15 日（木）

11 月 21 日（水）

11 月 22 日（木）

11 月 28 日（水）

11 月 29 日（木）

12 月 4 日（火）

12 月 5 日（水）

12 月 6 日（木）

12 月 11 日（火）

12 月 12 日（水）

19:30 ～ 20:30

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

〃

会場 開催日時 参考対象地区

　石垣市では、今年度も沖縄振興特別推進交付金事業（一括交付金）を活用した石垣市緊急優良母牛更新事業を実施し

ております。つきましては申請期限、購入期限が下記のとおりとなっておりますので早めの申請購入をお願いします。

この事業は、地域内母牛群の改良を図り市場性の

高い子牛生産を推進するため優良母牛（雌子牛）

を家畜セリ市場より導入した畜産農家へ、予算の

範囲内で購入費用の 1/2（1 頭最大 30 万円）の助

成を行います。

畜産農家の皆様へお知らせ

～ 11 月は「労働保険適用促進強化月間」です～

　働く方を守るための「労働保険」「雇用保険」を合わせて「労働保険」といいます。一人でも雇ったら労働保険に必

ず入らなければいけません。まだ、手続きをされていない事業主様は手続きをお願いします。

　お問合わせ・手続きは

　八重山労働基準監督署・ハローワーク八重山まで　ＴＥＬ　８２－２３２７

あなたの会社は労働保険に加入していますか？

石垣市緊急優良母牛更新事業

【事業内容】 【申請期限】・・・平成 30 年 11 月 30 日

【購入期限】・・・平成 30 年 1 月県内外家畜市場セリまで。

【お問い合わせ先】

JA おきなわ八重山地区畜産振興センター

〒907-0001 石垣市字大浜 391 番地　TEL：83-2577　担当：蔵盛



　火災が発生しやすい時節を迎えるに当たり、火災予防思想の一層の普及を図り、もって火災の発生を防

止し、高齢者を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目的に平成 30 年

11 月９日～ 15 日の 7日間実施されます。

まさかの火事。

住宅用火災警報器で助かる命があります、火事は決して他人事ではなく、どこの家庭でも起こりうる

ことです。石垣市でも、住宅用火災警報器のおかげで事なきを得た事例がでています。日頃の対策の為、

住宅用火災警報器を設置しましょう。

※何人たりとも無断で火入れすることは、禁止されています。

・山すそ１Km以内で火入れを行う方は、石垣市農政経済課に「火入れ許可申請」を行って下さい。

　（石垣市農政経済課：0980-82-1307）

・山すそ１Km以外で火入れを行う方は、消防本部で「火災と紛らわしい行為の届け出」を行って

　下さい。（石垣市消防署：0980-82-0119）

忘れてない？サイフにスマホに火の確認

平成３０年

秋季火災予防運動

[ 設置しましたか？住宅用火災警報器 ]

[ 田・畑で火入れを行う農業従事者の皆様 ]

お問い合わせ：石垣市消防本部　予防課　電話　0980-82-4047

１０年目途に取替え
若しくは電池交換。



日時：平成 30 年 11 月 30 日（金）10 時から 15 時

場所：石垣市役所３階　第２委員会室

交通事故相談は、無料・秘密厳守です。

交通事故により発生する諸問題（示談の方法、自賠責保険等の請求、賠償額の算出など）について、本人、家族、知

人等、どなたでも相談できます。

予約不要。会場にて受付後、受付順に交通事故相談員との面接による相談となります。お気軽に御相談下さい。

連絡先：総務部防災危機管理室　ＴＥＬ８７－５５３３

八重山地区交通事故巡回相談について

石垣年金事務所＆石垣市役所合同年金出張相談会開催！！

１１月３０日は年金の日、１１月は「ねんきん月間」
いい みらい

あなたの疑問や相談に、石垣年金事務所と石垣市役所年金係職員がお答えします。

自分の年金記録を調べたい方、免除の申請をしたい方、お気軽にお越しください。

国民年金保険料を納めるのにお得な方法がある？　　保険料の免除があるって聞いたけど、どうすればいい？

納め忘れた分を後から納められるって聞いたけど・・・？　　年金を受け取るには、どんな手続きをすればいい？

【日時】平成３０年１１月３０日（金）　午前１０時～午後４時まで

【場所】ホームセンター メイクマン石垣店

※ 年金手帳など基礎年金番号を確認できるもの、 本人確認ができる顔写真付きの身分証 （免許証、 マイナンバーカード等） をご持参ください。

【お問合わせ】　石垣年金事務所　82-9211　石垣市役所市民課　82-1260

　石垣市では“保育士資格をお持ちの方”または“保育士を目指している方”を対象に、下記の日程で保育園見学ツ

アーと合同就職説明会を開催します。「保育士の現場を見てみたい」「働いたことはないけど、保育園ってどんなとこ

ろ？」など関心をお持ちの方は、ぜひこの機会にご参加ください。

保育士さん　あつまれ～！

保育園見学ツアー

■11月16日（金）　13：00 ～17：00

■11月17日（土）　 9：00 ～正午

※予約制となりますので、参加希望の方は

お問合せください。

【お問合せ】

　石垣市福祉部こども未来局

　子育て支援課　政策係

　TEL（0980）82-1704

就職説明会
【日時】11月17日（土）

　　　　13：30～15：30（予定）

【場所】 石垣市役所　2階会議室

【対象者】保育士資格保持者、

　　　　　保育士資格取得見込みの方

　　　　　（学生、試験受験者を含む）

　　　　　※予約は不要です

【お問合せ】

　石垣市福祉部こども未来局

　子育て支援課　政策係

　TEL（0980）82-1704
★参加園、続々決定中★



　子どもが生まれた場合、出生届により戸籍に記載しなければなりませんが、無戸籍者とは、何らかの理由により出

生届を行わなかったことが原因で、日本国籍を有するものの、戸籍に記載されない方を指すものです。

　その主な理由は、女性が元夫との離婚後３００日以内に子を出産した場合、原則として、民法第７７２条の規定に

より、元夫が子の父と推定され、戸籍上も元夫の子として取り扱われることから、出生届の届出義務者である母が子

の血縁上の父が他に存在すること等を理由として出生の届出をしないため、当該子が戸籍に記載されないことがあり

ます。

　このような経緯により、無戸籍者は戸籍謄本等により身元を証明することができないために社会生活上様々な不利

益を被ることがあるほか、各種の行政サービスを享受する上で困難が生ずる恐れがあります。

　戸籍がなくてお困りの方、お一人で悩まずに、まずはご相談ください。

【無戸籍者についてのお問い合わせ】

　石垣市役所市民課戸籍係

　TEL（０９８０）８７－９００４

　FAX（０９８０）８３－７１７２

日本国籍を有するものの戸籍に記載がない方（無戸籍者）について

胃がん（胃カメラ）検診のお知らせ

【対象者】
　石垣市民４０歳以上の方で、職場等で検診を受ける機会のない方

【予約受付時間】
　午前９時～午後５時１５分（正午～午後１時を除く）
　（但し、土、日曜日及び祝日は受付を行っておりません。）

【検診料金】　3000 円

＜お問い合わせ先＞ 
石垣市健康福祉センター　地域保健係　℡０９８０－８８－００８８※事前予約が必要です。受診希望の方は、お早めにご予約ください。

11月 19日（月）～ 11月 24日（土）

12月 3日（月）～ 12月 8日（土）

12月 10日（月）～ 12月 15日（土）

12月 17日（月）～ 12月 22日（土）

8:00 ～ 13:00

予約受付中！

検診日程 検診時間 検診会場

健康福祉
センター（土曜日は、12時終了）

平成３０年度 【日程】　平成 30年 11月 19日（月）～ 12月 22日（土）

　11 月は児童虐待防止推進月間として位置づけられ、集中的な広報・啓発に努めています。

　本市でも、講師に NPO 法人レジリエンス代表の中島幸子氏を講師に迎え「トラウマを抱えた子ども達～ DV・性暴力・

虐待から子ども達を守るために～」と題した講演会を実施します。中島氏は暴力被害にあった自身の体験を踏まえ、

当事者としての視点と支援者としての経験を元に毎年全国各地で多数の公演を行っておられます。この機会に子ども

支援について、一緒に考えてみませんか。多数の参加をお待ちしています。

日時：　11 月 26 日（月）　18:30 ～ 20:30

会場：　八重山合同庁舎　2階大会議室

定員：　100 人　　託児所もあります。（要予約）

申し込み・お問い合わせ：　NPO 法人おきなわ CAP センター

電話 070-6591-7159（平日 9時～ 16 時）　FAX098-862-1686　メール 2013stopca@gmail.com

FAX 及びメールでのお申し込みの場合、①参加希望講座名②お名前（ふりがな）③電話番号④メールアドレス⑤託

児所希望の有無をお知らせください。受付け後、受付完了及び諸注意を記載した FAX またはメールを返信します。

＊開催前 3日間は電話（土日も対応）のみで受付をします。

主催：　沖縄県

共催：　石垣市・特定非営利活動法人おきなわ CAP センター

児童虐待防止月間講演会のお知らせ
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第29回石垣市健康福祉まつり

がんじゅうやいまを目指して
八重山郡民で考えたい健康の課題

2018年12月1日（土） 13：00～15：00

みんなで歌って踊って健康に！
「とりもどそう！健康長寿おきなわ八重山保健所
健康応援ソング」“がんじゅうTSUTAETAI”
歌者：カワミツサヤカ（でんさ隊）踊り手：比屋根秀人

石垣市健康福祉センター検診ホール

第１部 13：00 ～ 13：20

「八重山の健康づくり
　八重山で健康づくり」
講師：八重山保健所　所長　国吉秀樹

【お問い合わせ】　八重山保健所健康推進班（担当：へんざん） TEL：0980-82－4891

第２部 13：30 ～ 15：00



教育委員会だより

平成 31 年度各種奨学金（貸付型・給付型）の新規奨学生募集について

　石垣市教育委員会では、平成 31 年度貸付型及び給付型の新規奨学生を募集します。対象は、平成 31 年度内に大学
や専門学校等に入学、又は引き続き在学する方で、無利息にて月額 5 万円の貸付け、給付を行います。
　なお、選考のため、学業成績や家計状況、作文審査など、一定の審査基準を設けております。詳細については、各
募集要項（石垣市教育委員会 HP に掲載及び事務局窓口にて配布）をご参照ください。
1　募集する奨学金について
　①石垣市奨学貸付金　　　貸付額：5 万円 / 月　　採用者数：最大 10 人
　②石垣市奨学給付金　　　給付額：5 万円 / 月　　採用者数：2 人
　③桃原用昇奨学給付金　　給付額：5 万円 / 月　　採用者数：1 人

2　募集期間　　平成 30 年 11 月 1 日（木）～ 11 月 22 日（木）（土・日・祝日を除く）
　　　　　　　　8:30 ～ 17:15（12:00 ～ 13:00 を除く）

3　受付場所　　〒907-0012　沖縄県石垣市美崎町 16-6　石垣市教育委員会 2 階　総務課

【お問い合わせ先】　石垣市教育委員会　総務課　☎0980-87-5077
　　　　　　　　　URL:http://www.ishigaki.okinawa.jp/400000/410000/410100/www/soumu/syougakukin.html

奨学生募集 HP
QR コード

就学援助　新入学学用品費（入学準備金）の入学前支給について

　新たに、平成 31 年 4 月に小学校へ入学するお子様の保護者で援助が必要と認められた方に新入学学用品費（入学
準備金）を入学前に支給します。
◆援助を受けることができる方◆
　次の①～③のいずれかに該当する、石垣市立小学校に平成 31 年 4 月入学予定のお子様の保護者
　次の①～③のいずれかに該当する、石垣市立中学校に平成 31 年 4 月入学予定の私立・県立小学校 6 年生の保護者
　　①石垣市に居住し、生活が困窮していると認められる方
　　②石垣市に居住し、生活保護を平成 29 年 4 月以降に停止又は廃止になった方
　　③石垣市に居住し、現在兄弟姉妹が石垣市の就学援助を受けている方
　※小学校 6 年生の児童の保護者で現在石垣市から就学援助を受けている方は申請の必要はありません。

◆申請期間◆　平成 30 年 11 月 12 日（月）～平成 30 年 11 月 30 日（金）（土・日・祝日を除く）期限厳守！
　　　　　　　 8:30 ～ 17:15（12:00 ～ 13:00 を除く）
◆申請場所◆　石垣市教育委員会 2 階　学務課
◆認定及び支給時期◆　平成 31 年 2 月（予定）
◆注意◆　①申請後、世帯の収入状況をもとに審査を行います。申請すると必ず援助が受け
　　　　　　られるとは限りませんのでご了承ください。
　　　　　②ご不明な点がありましたら、下記までお問い合わせください。

【お問い合わせ先】　石垣市教育委員会　学務課　☎0980-83-0355　URL:http://www.ishigaki.ed.jp/gakumuka/

入学準備金 HP
QR コード

市立図書館からのお知らせ

◇蔵書点検のお知らせ
　　図書館が所蔵する全資料の所在確認のため、下記日程にて蔵書点検を行います。期間中は閉館しますが、正面玄
　関に新聞閲覧コーナーを設置します（土・日曜日を除く）。また、資料の返却はブックポストへお願いします。
　期間：11 月 12 日（月）～ 11 月 26 日（月）

◇今月の展示
　一般書「秋の読書週間企画　わたしの川柳展」
　　※あなたの川柳募集中！（～ 11 月 11 日）
　　　詳しくは図書館までご連絡ください。
　児童書「秋のおはなし」　郷土書「沖縄の建築」

◇今月のシネマたいむ
　今月はお休みです。
◇今月の移動図書館　11 月 11 日（日）
　明石公民館　午前 10 時～正午
　川平公民館　午後 2 時～ 4 時

【お問い合わせ先】
 石垣市立図書館
 ☎0980-83-3862
 開館時間（月曜日休館）
  平日   10:00 ～ 19:00
  土･日 10:00 ～ 17:00



熱中症は夏だけじゃない！
～“かくれ脱水”にご注意を ～

石垣市健康福祉センター　保健師　岡﨑 優

“かくれ脱水”の水分補給のポイント

喉が渇く前にコップ1杯 利尿作用のある飲料は
がぶ飲みを控える

食べ物からも
水分を摂ろう

　朝夕涼しくなり、日中の暑さが和らいできましたね。暑さで汗をかく量が減っている時期ではあり

ますが、みなさん水分は摂れていますか？

　熱中症は夏場だけのものと思われがち。「汗をかかなくなってきたし、もう大丈夫。」と考えてしま

うと思います。ところが、空気の乾燥などで自覚のないままに体から水分が失われて脱水になってし

まう“かくれ脱水”は、秋から冬にかけて起こりやすくなります。

　季節の変わり目は、暑い日もあれば涼しい日もあり、一日の気温差も出てきます。夏の疲れがたま

り体力が落ちている季節でもあるため、体温調節や体の水分の調整がうまくできず、脱水状態になっ

てしまう人も多いのです。

大量に汗をかく夏の脱水は水分と塩分を補

うことが求められるが、乾燥により体の水

分が抜ける“かくれ脱水”では、塩分の喪

失は少ないため、コップ１杯の水でもＯＫ。

ただし“かくれ脱水”は自覚しにくいので、

喉が渇く前にこまめな水分補給を！

コーヒー・緑茶には利尿作用（尿

の量が増える）を含むカフェイ

ンが含まれている。尿には水分

と電解質が含まれているため尿

が増えると脱水に陥りやすい。

がぶ飲みは控えよう。

食べ物では、ホウレンソ

ウ・小松菜・ブロッコリー

といった緑黄色野菜など

は水分と電解質が豊富！

飲み物に加えて食べ物か

らも水分を摂ろう。

保健だより

クルーズ船寄港（１１月予定）情報

11 月 1 日 （木）

11 月 2 日 （金）

11 月 5 日 （月）

11 月 7 日 （水）

11 月 14 日 （水）

11 月 14 日 （水）

11 月 21 日 （水）

11 月 28 日 （水）

11 月 28 日 （水）

11 月 30 日 （金）

11 月 1 日 （木）

11 月 3 日 （土）

11 月 5 日 （月）

11 月 7 日 （水）

11 月 14 日 （水）

11 月 14 日 （水）

11 月 21 日 （水）

11 月 28 日 （水）

11 月 28 日 （水）

12 月 1 日 （土）

アムステルダム

スターレジェンド

ウェステルダム

スーパースターアクエリアス

コスタ ・ フォーチュナ

スーパースターアクエリアス

スーパースターアクエリアス

コスタ ・ フォーチュナ

スーパースターアクエリアス

飛鳥Ⅱ

1,380
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1,916

2,100

2,500

2,100

2,100

2,500

2,100

800

入港日時 出港日時 船名 旅客定員 （最大）

8:00

9:00

11:00

11:00

9:00

11:00

11:00

9:00

11:00

8:00

17:00

17:00

18:00

21:00

17:00

21:00

21:00

17:00

21:00

17:00



お問い合わせ先：　八重山保健所　82-3240

　「みんなで築こう　安心と活力ある健康長寿社会」－。９月１６日、中山市長は市内で今年新百

歳になられた下里キヨ（しもざと　きよ）さん、喜友名喜代（きゆな　きよ）さんのご自宅を訪

問し、石垣市からの頌状と記念品、内閣総理大臣から祝状と銀杯、沖縄県知事から祝状を贈呈し、

ご長寿のお祝いを行いました。

　今年度市内で新百歳になられた方は、男性１名女性６名の７名です。

敬老の日　新百歳慶祝訪問



〒907-0002 沖縄県石垣市字真栄里 375-8 

TEL(0980)８２-４８１１･ FAX(0980)８３-1４０９

※貸付基金制度あります

 株式
会社紫電舎

石垣市指定排水設備工事店 
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・11月1日　　　　 登野城漁港　　　　 9:30～11:30

・11月9日、30日　 川平保健指導所　　10:00～13:00

・11月14日、28日　伊原間保健指導所　10:00～12:00

・11月21日　　　　名蔵自治公民館　　13:00～15:00

・11月28日　　　　公設市場　　　　　14:00～16:00

【問い合わせ】　健康福祉センター  電話：0980-88-0088

・人権相談
・消費生活相談
・2歳2か月児
　歯科指導
（健康福祉センター）

・石垣市ラジオ体操会
・消費生活相談

・法律相談(要予約)
・両親学級②
（健康福祉センター）

・法律相談(要予約)
・両親学級③
（健康福祉センター）

・法律相談(要予約)
・両親学級④
（健康福祉センター）

・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談

・勤労感謝の日

・消費生活相談
・乳幼児健診
　AM 1歳6か月児
　PM 3歳児
（健康福祉センター）

・乳幼児健診
　AM 9-10か月児
　PM 3-4か月児
（健康福祉センター）

・文化の日
・石垣島まつり

・石垣島まつり

・乳幼児健診
　AM 3歳児
　PM 3-4か月児
（健康福祉センター）

・消費生活相談

・消費生活相談

・消費生活相談
・離乳食実習
（健康福祉センター）

・消費生活相談
・妊産婦・乳幼児
　保健相談
（健康福祉センター）

・消費生活相談

112017
Calender
2018
Calender

※上記の各種相談は、市役所３階の市民相談室にて行います。※上記日程は、予定です。詳しくは関係課までお問い合わせください。

・行政相談
・法律相談(要予約)
・両親学級①
（健康福祉センター）

秋の行政相談開設のご案内

※行政相談委員とは、役所の仕事やサービスで困ったことなどの相談を
　受け付け、必要な助言や関係機関に対する改善の申し入れを行っています。
　お問い合わせ先：　企画政策課　広報統計係　82-1350

担当：行政相談員
（高嶺幸子、金城文雄、川平孝子）

相談無料

開設場所：マックスバリュ石垣店 日時：11月16日（金）14:00～17:00

予約不要 秘密厳守




